
28 Aprile 2025
26 Maggio 2025
23 Giugno 2025

Villa Hussy - Luino 
       dalle 12.30 alle 14.30       

Partecipazione gratuita

I gruppi ABC  sono gruppi di auto aiuto per i familiari coinvolti nella malattia
di Alzheimer , coordinati da un conduttore esperto e formato.

Gli incontri aiutano i partecipanti ad uscire dal tunnel dell’impotenza e
diventare curanti esperti nell’uso della parola per favorire la felicità

possibile, di chi cura e di chi è curato.

Sostegno psicologico e Gruppi ABC per i
familiari dei pazienti affetti da demenza

Varese Alzheimer presenta:

Gli incontri saranno condotti dalla Dr.ssa
Cristina Sbaglia, terapista occupazionale.

Programma nell’ambito dell’iniziativa “Centri per la Famiglia” promossa e finanziata da Regione Lombardia in collaborazione con ATS Insubria.


